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Bonjour,

 En complément de nos entraînements,   nous vous  proposons cette année des sorties
Grimptout d'une journée sur la   région et un  week-end! Ce programme, dont vous  trouverez
ci-dessous  le détail  complet, comptera, entre autres:

  

- Deux sorties en extérieur, dont une dès le début de la saison, qui s'adresseront à nos
adhérents enfants, ados ou adultes,  débutants comme confirmés, pour aller (re-)découvrir
la grimpe sur du vrai rocher.

  

- Deux sorties en extérieur, en fin de saison, qui s'adresseront à nos "Lézards", pour leur
permettre, à eux aussi, de découvrir la grimpe sur du vrai rocher.

  

- Un week-end familial permettant d'aller explorer un "spot" plus lointain, qui   
s'adressera à tous nos adhérents ainsi qu'à leur proches, qu'ils  soient   grimpeurs débutants,
confirmés ou accompagnateurs (activités    extra-escalade possibles).

  

Vous trouverez ci-dessous le programme des sorties Grimptout 2015-2016.    Pour chaque
sortie, nous indiquons les informations suivantes: public    concerné, lieu de la sortie,
organisateur, lieu et heure de   rendez-vous.  
Il vous sera demandé de  confirmer votre    participation  par email selon les modalités
décrites en  cliquant sur    "Lire la suite". 
Notez que l'heure et le lieu de   rendez-vous sont susceptibles de  vous être confirmés
avant la sortie   par mise à jour de ce  billet et par retour d'email aux adhérents ayant  
confirmés leur participation par email
. 

  

- samedi 26 septembre > Enfants, Ados & Adultes, aux Gaillands (74), avec Stéphane et
Lône, Rdv: 9h30, Parking du Cosec.
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- dimanche 27 septembre > Les Grimptout proposeront une activité escalade dans le cadre de
la Fête du Sport de Ferney-Voltaire > Enfants, Ados & Adultes, au Cosec, de 14h à 18h, avec
Laurent, Lionel, Lône et Julia.

  

  

  

  

- dimanche 11 octobre > Enfants, Ados & Adultes, avec Violaine et Kata.

  

  

  

- dimanche 3 avril > Enfants, Ados & Adultes, avec Mathieu et Elsa.

  

  

- samedi 14 - lundi 16 mai > Week-end Grimptout > Lézards, Enfants, Ados & Adultes, avec
Laurent, Lionel et Valentin.
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- 2 sorties Lézards, dates à déterminer (fin de saison) > avec Vincent.

  

- jeudi 23 juin > Barbecue de fin d'année à Vesancy, à partir de 18h30, buffet canadien.

  

Ces  sorties seront maintenues quelles que soient les conditions    météorologiques mais
naturellement adaptées le cas échéant (potentielle solution de repli à VitamParc, donc prévoir le
   prix d'une entrée à Vitamparc, soit 15 Euros pour les adultes, 8.5 Euros  pour les enfants).

  

  

Les sorties Grimptout indiquées dans ce billet s'adressent à l'ensemble de nos
adhérents,   qu'ils  soient débutants ou confirmés, et sont incluses dans le prix de la
licence Grimptout (pas de frais supplémentaire, hors solution de repli en cas de mauvais
temps, voir ci-dessus) . Alors réservez dès aujourd'hui   ces  dates!

  

Toutes les informations pratiques vous sont données dans la suite de ce billet
accessible en cliquant sur "Lire la suite"!

  

Bonne grimpe,

  

Les Grimptout
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Toutes les informations pratiques...

  

Les sorties journalières seront situées sur des sites de la région (à    moins d'une heure de
Ferney) tandis que les week ends vous feront    découvrir des sites plus éloignés.

  

Toutes ces activités sont ouvertes aux adhérents Grimptout comme à    leurs éventuels
accompagnants non-adhérents. Dans ce dernier cas,    l'accompagnant doit contracter une
assurance journalière d'un montant de    6E/jour auprès de Lionel (au plus tard le jeudi
précédent).

  

Pour les sorties, le rendez-vous pour un départ groupé sera    généralement fixé à 9h30 sur le
parking du Cosec mais des informations    complémentaires seront susceptibles de vous être
communiquées ci-dessus    au moins une semaine avant la sortie, notamment par rapport au   
rendez-vous de départ, à la localisation du site et au matériel    nécessaire.

  

Pour les week-ends, le départ se fera généralement le vendredi soir   sur  le parking du Cosec
pour un retour dimanche soir. Des informations    supplémentaires seront données au moins
une semaine avant le week end,    notamment par rapport aux heures de départ et d'arrivée, à
la    localisation du site, au montant de la participation aux frais, aux    conditions
d'hébergement et au matériel nécessaire.

  

Pour les sorties, il vous est demandé d'annoncer avant le vendredi    précédent la sortie
votre participation par mail (voir section "nous contacter" de ce site).

  

Pour les week ends, il vous est demandé de confirmer votre participation en vous
inscrivant par mail (voir section "nous contacter" de ce site). Le nombre de participants    est
susceptible d'être limité en fonction des contraintes  d'organisation   et une date limite
d'inscription vous sera précisée  ultérieurement.

  

Bonne grimpe,
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Les Grimptout
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